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1 Занятие           «Познавательное развитие»  (Формирование целостной картины мира) 

 

Тема: Весёлый одуванчик 

Цель:  познакомить детей с цветком одуванчика, его строением и особенностями развития. 

 

1.Рассмотреть картинку 

Давайте рассмотрим внешний вид этого цветка.                                                      

Что есть у одуванчика? У одуванчика есть 

стебель, лист, цветок. Стебель у одуванчика 

длинный, тонкий, гладкий, похож на трубочку. 

Листья зелёные. Цветочек жёлтый, он похож на 

маленькое солнышко. 

 У одуванчика есть корень, он находится в 

земле. С помощью корня растение получает 

воду и питается. Чтобы одуванчики хорошо 

росли, им нужны солнце, земля и вода. Чем 

больше влаги получает из земли растение, тем 

ярче и сильнее его листья, а сам цветок большой 

и ярко-жёлтый. А если не будет дождя, 

одуванчик завянет. 

 

Обратите внимание, что одуванчики растут 

не поодиночке, а целыми семейками

 

https://youtu.be/dHmW-kxD7eM     Пальчиковая гимнастика  
 

Но не всегда одуванчики жёлтые, похожие на солнышко. 

Проходит время, и жёлтые лепестки сменяют белые 

воздушные пушинки.Белые пушинки - это семена. 

Подует ветерок, и разлетаются семена одуванчика 

далеко-далеко в разные стороны. Падают эти семена на 

землю и потом прорастают. И опять появляются новые 

цветы 

 

 

 

2 Занятие  «Физическое  развитие» (на улице)   

Подвижная игра: " Кто дальше бросит". Цель: упражняться в бросании мяча на дальность. 

Ход игры:  Родитель с ребёнком стоят на одной стороне площадки. В руках у них мячи (или 

другие предметы). По  сигналу вы бросаете мячи вдаль. Затем каждый бежит к своему мячу, 

берёт мяч в руки и поднимаете над головой. Отмечаете, кто бросил дальше. Удачного дня!  

https://youtu.be/WwOL8XmVB-c Танец-игра 

https://youtu.be/dHmW-kxD7eM
https://youtu.be/WwOL8XmVB-c

