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 1. Цели, задачи, срок перехода на ФОП ДО 

Комментарий. Минпросвещения приказом от 25.11.2022 № 1028 утвердило Федеральную 

основную программу дошкольного образования. Цель ее – создать единое образовательное 

пространство. Детские сады всех форм собственности обязаны взять ее за основу. Программа 

определяет базовые объем, содержание, планируемые результаты дошкольного образования. 

Им должны соответствовать образовательные программы во всех детских садах с 1 сентября 2023 

года (п. 4 ст. 3 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ). Теперь мы должны разработать 

и утвердить свою образовательную программу с учетом ФГОС ДО и федеральной программы. 

2. Новая образовательная программа детского сада 

Комментарий. Обязательную часть образовательной программы необходимо оформить в виде 

ссылки на Федеральную программу. Часть ОП, которую формируют участники образовательных 

отношений, как и раньше, должна учитывать национальные, социокультурные, региональные 

условия, в которых находится детский сад, его традиции. Но мы так же, как и раньше, можем 

выбирать парциальные образовательные программы, формы работы с детьми с учетом 

их потребностей и интересов, возможностей ДОО. 

3. Структура ФОП ДО 

Комментарий. Федеральная программа содержит три части: целевую, содержательную 

и организационную. В таблице информация по каждому разделу. Но это общая ознакомительная 

информация.  

Таблица. Структура ФОП ДО 

  Раздел Содержание 

  Целевой 1. Пояснительная записка: цели и задачи; принципы и подходы 

к формированию программы. 

2. Планируемые результаты, представленные в виде целевых 

ориентиров. 

3. Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых 

результатов 

  Содержательный 1. Задачи и содержание образовательной деятельность по каждой 

из образовательных областей для всех возрастных групп. 

2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации ФОП. 

3. Особенности образовательной деятельности разных видов 

и культурных практик. 

4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями обучающихся. 

6. Направления, задачи и содержание коррекционно-развивающей 

работы. 

7. Федеральная рабочая программа воспитания: пояснительная 

записка; целевой раздел; содержательный раздел; организационный 

раздел 

  Организационный 1. Описание условий реализации программы: психолого-

педагогические условия; особенности организации РППС; 

материально-техническое обеспечение ФОП, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания; 

примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации ФОП; кадровые условия. 

2. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

3. Федеральный календарный план воспитательной работы. 
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4. Состав и задачи рабочей группы 

Комментарий. Чтобы перейти на ФОП ДО, мы создаём рабочую группу. Она должна 

скомплектовать команды и распределить, какую часть кто будет писать. Возглавит рабочую 

группу старший воспитатель. Остальные члены рабочей группы будут ответственными 

за определенный раздел плана перехода на ФОП. Состав рабочей группы и положение о ее работе 

утверждается приказом заведующей. 

 

 5. План-график по переходу на ФОП ДО 

Комментарий. Чтобы учесть все направления работы для перехода на ФОП ДО и распределить 

обязанности, необходимо стотавить план-график мероприятий с февраля по август 2023 года. 

Он включает шесть разделов. Для каждого мероприятия указаны сроки и ответственные. Обратите 

внимание на документы, которые должны стать результатом реализации каждого мероприятия 

плана. 

Ответы на вопросы педагогов 

1. ФОП или ФООП – как правильно? 

В Закон об образовании ввели новое понятие «федеральная основная общеобразовательная 

программа» (Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ). Несмотря на такую формулировку 

в Законе об образовании, ведомство использует название «федеральная образовательная 

программа» и аббревиатуру ФОП. Таким образом, понятия ФООП и ФОП можно считать 

синонимами. 

2. Можно ли работать полностью по ФОП ДО? 

Это спорный вопрос. Нет единого мнения, но полагаем, что надо разработать свою ООП. ФОП 

только основа для разработки своей ООП, обязательная часть оформляется в виде ссылки 

(п. 4 ФОП ДО, утв. приказом Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028). При этом помимо 

обязательной части в ООП ДО должна быть еще и формируемая часть, которую детский сад 

разрабатывает самостоятельно. Закон об образовании разрешает не разрабатывать учебно-

методическую рекомендацию из ФОП, но не всю ООП ДО (п. 6.4 ст. 12 Федерального закона 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ). Также не стоит забывать о том, что ООП ДО должна учитывать 

индивидуальные потребности, интересы и особенности обучающихся. 

3. Какие УМК использовать? 

УМК пока будем использовать прежние до специальных рекомендаций Мипросвещения. 

Но Федеральная программа включает в себя учебно-методическую документацию. Закон 

разрешает детским садам использовать ее и не разрабатывать и не утверждать свою аналогичную 

документацию (п. 6.4 ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ). 

4. Можно использовать при разработке ООП ДО на основе ФОП ДО вариативные и парциальные 

программы? 

Да, можно. Используйте вариативные и парциальные программы в части, которая не противоречит 

ФГОС ДО и ФОП ДО. Эти программы можно использовать при разработке формируемой части 

ООП ДО. Детский сад выбирает парциальные образовательные программы и формы организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, 

а также возможностям педагогического коллектива и детского сада в целом. Об этом говорит 

и ФОП ДО (п. 4 ФОП ДО, утв. приказом Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028). 

5. Нужно разрабатывать календарный план воспитательной работы или можно работать 

по федеральному плану? 

Да, нужно. Федеральный календарный план воспитательной работы содержит единый для всех 

детских садов перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат. ФОП 

ДО дает право наряду с федеральным планом проводить иные мероприятия по ключевым 

направлениям воспитания и дополнительного образования детей согласно программе воспитания 

(п. 36 ФОП ДО, утв. приказом Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028). Все мероприятия должны 

проводиться с учетом особенностей ООП ДО, а также возрастных, физиологических 

и психоэмоциональных особенностей дошкольников. 

6. Может ли детский сад самостоятельно разработать режимы дня групп? 

Да, может. Закон об образовании оставляет за детскими садами право самостоятельно определять 

режим занятий обучающихся и разрабатывать локальные акты, которые в том числе 

устанавливают режимные моменты (ч. 2 ст. 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ). 
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Кроме того, ФОП ДО содержит только примерный режим и распорядок дня для дошкольных 

групп (п. 5 ФОП ДО, утв. приказом Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028). 

ФГОС изменили под федеральную программу 

При разработке новой программы детского сада необходимо учесть изменения во ФГОС. 

Минпросвещения скорректировало текст стандарта, чтобы не было разночтений с федеральной 

программой. 

Например, из стандарта удалили упоминания о примерных ООП. Заменили их по тексту 

на ФОП: «Программа разрабатывается и утверждается Организацией самостоятельно 

в соответствии с настоящим Стандартом и федеральной программой» (абз. 1 п. 2.5 ФГОС ДО). 

Формулировка о соотношении частей программы теперь звучит строже. Если раньше объем 

обязательной части был рекомендованным, то теперь должен строго соответствовать ФОП 

не менее чем на 60%. В обязательной части программы детского сада нужно дать ссылку на ФОП. 

В обновленном ФГОС детально описали возможные виды деятельности воспитанников 

в зависимости от возраста. Ранее они имели общее описание и предусматривали сквозные 

механизмы развития — общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность. 

 

 Было Стало 

п 1.7 ФГОС ДО является основой для разработки 

вариативных примерных образовательных 

программ дошкольного образования 

ФГОС ДО является основой для 

разработки федеральной 

образовательной программы 

дошкольного образования 

п 2.5 Программа разрабатывается и утверждается 

Организацией самостоятельно в 

соответствии с настоящим Стандартом и с 

учетом Примерных программ 

Программа разрабатывается и 

утверждается Организацией 

самостоятельно в соответствии с 

настоящим Стандартом и ФОП ДО 

п 2.6 Содержание Программы должно 

обеспечивать развитие личности, мотивации 

и способностей детей в различных видах 

деятельности и охватывать следующие 

структурные единицы, представляющие 

определенные направления развития и 

образования детей (далее - образовательные 

области) 

Содержание ООП ДО должно 

обеспечивать физическое и 

психическое развитие ребенка в 

различных видах деятельности и 

охватывать следующие 

структурные единицы, 

представляющие определенные 

направления обучения и 

воспитания (далее – 

образовательные области) 

Ключевые изменения во ФГОС ДО: 

п. 2.6: перечень образовательных областей не изменился, однако расширено и конкретизировано 

содержание образовательных областей 

п. 2.7:частично изменен перечень детских видов деятельности на этапах младенчества, раннего и 

дошкольного детства  

п. 2.10: уточнено, что содержание и планируемые результаты ООП должны быть не ниже 

содержания и планируемых результатов ФОП ДО 

 п. 2.11: уточнено, что содержательный раздел Программы должен включать описание 

образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях, Федеральной образовательной программой и 

с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания  

п. 2.12: указано, что обязательная часть программы должна соответствовать ФОП ДО, и может 

оформляться в виде ссылки на ФОП 

п. 2.13: указано, что в краткой презентации ООП ДО, помимо прочего (см. ФГОС ДО), должна 

быть представлена ссылка на ФОП ДО 

 п. 3.2.9: максимально допустимый объем образовательной нагрузки приведен в соответствие с 

действующими СанПиН  

п. 4.6: включены целевые ориентиры образования в младенческом возрасте, а также расширены 

целевые ориентиры в раннем возрасте и на этапе завершения дошкольного образования 

Итак, два документа приведены в соответствие. 

Теперь, Федеральная образовательная программа, соответствует ФГОС ДО. 
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Работать по ФОП нужно с 1 сентября 2023 года. По своей сути ФОП ДО заменяет собой 

ООП ДО. Эти документы на первый взгляд похожи, однако между ними есть отличия, а у 

федерального норматива - свои особенности.  Прежде всего федеральная программа более 

детализирована. Ее смело можно брать за основу целиком при разработке собственной 

программы. Главная особенность документа - он позволяет объединить образование и воспитание 

дошкольников в один гармоничный процесс. 

Документ рассчитан на дошкольное воспитания детей разных возрастных групп:  

с рождения до года (младенческий период);  

от 1 до 3 лет (ранний дошкольный период);  

от 3 до 7 лет (дошкольный период).  

Согласно программе, для детей от 1 до 2 лет необходимо создавать условия для получения ими 

навыков поведения в социуме: что можно и нельзя делать, как здороваться и отвечать на 

приветствие других, благодарить, выполнять просьбы и т.д.   

Также в ФОП говорится, что у детей от 2 до 3 лет нужно поддерживать желание 

познакомиться друг с другом. Для этого воспитатели используют приемы поощрения и одобрения.  

У детей постарше педагогический работник обогащает представление о добрых поступках 

людей, о заботе, бережном отношении к животным, растениям; знакомит с соответствующими 

произведениями искусства. 

 Еще одна особенность программы - воспитание патриотических чувств, любви и уважения 

к Родине. Также в документе сделан акцент на воспитании интернациональных чувств: уважение к 

людям других национальностей, вероисповеданий, к их культуре и традициям.  

Федеральная программа должна расширить представления детей о государственных 

праздниках и вызвать интерес к событиям, которые происходят в России. Воспитательная 

деятельность должна развивать у детей чувство гордости за достижения страны в различных 

областях: спорте, искусстве, науке и т.д. Воспитатели, реализующие ФОП, будут знакомить детей 

с признаками и характеристиками страны, адаптируя материал под возрастные особенности, 

Выпускники ДОУ должны усвоить, что Россия - это самая большая страна в мире, уметь 

показывать ее на глобусе и на карте, знать столицу и иметь знания об административном центре 

своего региона и о регионе в целом.  

Кроме этого, в ФОП сделан акцент на правилах безопасного поведения в ситуациях, когда 

существует угроза жизни и здоровью, например, если ребенок остался один, потерялся или 

травмировался. 

В программу включены произведения искусства, которые рекомендуют использовать в 

образовательном процессе дошкольников. Их можно использовать для самостоятельного или 

совместного просмотра, бесед и обсуждения со взрослыми в зависимости от возраста ребенка.  

Для детей подготовительной группы рекомендованы, например, музыкальные 

произведения:  М. Глинка «Детская полька», С. Прокофьев «Марш», В. Моцарт «Колыбельная», 

П. Чайковский «Болезнь куклы», «Похороны куклы», «Новая кукла», «Камаринская», цикл 

«Времена года» А. Вивальди и др.  

Для развития слуха и голоса ребенка – исполнение русских народных песен.  

В программе также представлен примерный перечень произведений изобразительного 

искусства. Среди них: «Клубника», «Персики», «Сирень в корзине» П. Кончаловского; «Яблоки на 

красном фоне» Н.С. Петрова-Водкина, картины Ильи Репина и Исаака Левитана, Караваджо, 

Барбера и других.  

В документе есть перечень анимационных и кинематографических произведений как 

российских, так и иностранных. Минпросвещения рекомендует их использовать в 

образовательном процессе как иллюстрации, а также для расширения кругозора детей и 

эмоционального опыта. 

Программа состоит из трех разделов: целевого, содержательного и организационного, а 

также содержит в себе учебно-методические документы: федеральную рабочую программу 

образования;  федеральную рабочую программу воспитания;  программу коррекционно-

развивающей работы;  примерный режим и распорядок дня в дошкольной группе;  федеральный 

календарный план воспитательной работы. 

Целевой раздел включает в себя:  

Пояснительную записку. В ней отражены цели и задачи ФОП ДО.  



ЦЕЛЬ - всестороннее развитие ребенка и его воспитание в период дошкольного детства. Акцент в 

формулировке цели сделан на духовно-нравственных ценностях, исторических и национально-

культурных традициях.  

ЗАДАЧИ - обеспечить единые для РФ содержание дошкольного образования и планируемые 

результаты освоения ОП ДО. Еще одна из задач - обеспечить динамику развитиясоциальных, 

нравственных, патриотических, эстетических, интеллектуальных, физических качеств и 

способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности.  

Планируемые результаты, которые представленные в виде целевых ориентиров. Они изложены 

по-новому в сравнении с ПООП.  

Педагогическая диагностика достижения планируемых образовательных результатов. В 

предыдущей программе акцент был в развивающем оценивании качества образовательной 

деятельности.  

Содержательный раздел.  

Включает в себя 3 части: 

Федеральную рабочую программу образования;  

Федеральную рабочую программу воспитания;  

программу коррекционно-развивающей работы. 

 Рабочей программы образования ранее не было в ПООП. Это новый раздел. Он состоит из 

пояснительной записки, описания задач и содержания образования, а также примерного списка 

литературных, музыкальных, художественных и кинематографических произведений для 

реализации программы.  

В федеральной рабочей программе описывают задачи и содержание образования по 

образовательным областям для воспитанников разных возрастов от рождения до 7-8 лет.  

Федеральная рабочая программа воспитания в ФОП ДО дублирует текст Примерной программы 

воспитания, которую разработал Институт изучения детства, семьи и воспитания РАО (примерная 

рабочая программа воспитания от 01.07.2021 № 2/21).   

По своей структуре она состоит из 4 частей:  

пояснительной записки, где представлены основные сведения о программе и разъясняются 

термины и понятия;  

целевого раздела, в котором изложены цели и задачи реализации программы, требования к 

планируемым результатам освоения рабочей программы воспитания;  

содержательного, где представлено содержание воспитательной работы, особенности ее 

реализации;  

организационного - в нем представлены требования к условиям реализации программы 

воспитания: кадровым, нормативно-методическим, финансовым и другим ресурсам.  

В программу коррекционно-развивающей работы входит:  

план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;  

рабочие программы коррекционно-развивающей работы с детьми с разными образовательными 

потребностями.  

Содержание коррекционной работы представлено по нескольким направлениям: диагностическое,  

 коррекционно-развивающее,   

консультативное,  

информационно-просветительское.  

Организационный раздел ФОП ДО описывает условия реализации программы. Список 

значительно сократили в сравнении с ПООП. Было 5 групп условий, осталось только 2: психолого-

педагогические и кадровые. Исключили организацию РППС, материально-техническое 

обеспечение и финансовые условия. Также появился Федеральный календарный план 

воспитательной работы. В ПООП его не было.  

Что еще важно: 

ООП ДО должны быть приведены в 

соответствие с ФОП ДО к 01.09.2023 

До 31.08.2023 ДОО имеют право работать 

по утвержденным ранее ООП ДО Крайний 

срок утверждения ООП ДО на основе ФОП 

ДО – 31.08.2023 

Все ПООП ДО завершили свое действие С 01.09.2023 ООП ДО должны 

соответствовать ФОП ДО Все группы ДОО 

должны перейти на ООП ДО на основе 



ФОП ДО с 01.09.2023 

ФОП ДО включает в себя программу 

образования и программу воспитания детей 

дошкольного возраста 

Отдельная Рабочая программа воспитания в 

ДОО не требуется с 01.09.2023 

Содержание и планируемые результаты 

ООП ДО НЕ ДОЛЖНЫ БЫТЬ НИЖЕ 

содержания и планируемых результатов 

ФОП ДО 

Могут быть выше 

 

 У нас два пути выполнения данного закона: 

1. Внести изменения в ранее разработанную и утвержденную в ДОО ООП ДО, привести ее в 

соответствие с ФОП ДО; 

2. Разработать новую ООП ДО: взять ФОП ДО за основу и добавить в обязательную и 

вариативную части то, что ДОО посчитает нужным из ранее разработанной и 

утвержденной ООП ДО 
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